
2015全球五大卫生挑战 耐药性危机加大　　
外媒称，美国沃克斯网站12月23日以《世界将在2015年面临的五大卫生挑战》为题发表文章称，世界卫生事业未来会面临什么新情况？下面几件事将会决定明年的全球公共卫生工作。
1、如果我们不迅速采取行动，耐药性感染将很快超过癌症，成为人类更危险的杀手。
　　面对我们发明出来的抗感染药物，细菌和病毒会自然而然地进化，逐渐具备耐药性。但数十年来，我们的自身行为加速了这一进化过程，比如我们在不必要的时候滥用杀菌剂，不按照医嘱完成疗程，或是在超级病菌肆虐的医院里违反控制感染的操作规范。
　　过去，我们在旧药逐步失效时能发明出新药。但不幸的是，这种策略不具有可持续性：从1987年至今，我们再也没发现完全不同于以往的新型抗菌药。
　　现在各国终于开始加快步伐，试图阻止这场危机。世界卫生组织将在2015年5月发表《杀菌剂耐药性全球行动计划》。
2、埃博拉疫情减弱了，但不会就这么结束。
　　埃博拉疫情已经减弱，但不意味着这一公共卫生事件从此变得不那么紧迫。我们今年经历了史上最严重的埃博拉疫情，也首次看到这种致命病毒在全球层面的传播。消除本轮疫情的后果没那么容易。
　　我们明年有望看到埃博拉问题受到更多重视。药企正加紧研制疫苗和药物，所以我们有望在2015年看到首批药品上市销售。这真是一件大事，因为该病毒自1976年被发现以来几乎一直处于被制药行业无视的状态。
3、新的全球发展议程将重新设定全球卫生工作的重点。
　　即使埃博拉出血热被治愈并淡出公众视野，国际社会的发展仍将继续占据2015年媒体的头条。我们将迎来新的“可持续发展目标”，这一由联合国及其193个成员国提出的目标将成为指导我们迈向预想未来的路线图。它还将取代2001年以来指导对外援助工作的“千年发展目标”。而采用联合国历史上最广泛的全球磋商程序将是全球发展新框架的特色。
4、我们正在气候变化问题上走向失败。
　　我们越发急迫地需要找到一个在气候变化问题上实现相互协调的方法。温室气体含量创下历史新高，排放速度还在加快。按世卫组织总干事陈冯富珍的说法，“证据非常确凿：气候变化威胁人类健康。我们必须采取坚决措施，改变这一趋势”。
　　或许2015年会有所不同。《联合国气候变化框架公约》第21次缔约方大会有望达成一项具有法律约束力的协议，取代基本失败的《京都议定书》。
5、以实验证据为基础的药品将拥有更坚实的实验证据。
　　现在的医疗领域存在一个非常恐怖的事实：许多已经完成的临床试验的结果永远不可能对外公开。如果研究人员对试验结果不满意，或是药企得出了不利的结论，相关数据就不需要公布。我们所有人、所有使用过测试药物和装置的人都永远不会知晓。
　　根据美国卫生与公众服务部的一项新计划，进行临床试验的科研人员将被要求在签约首名受试者之后的三周内将试验内容登记在全球最大的临床试验数据库（clinicaltrials.gov）里，并简要汇报试验结果——无论结果如何。如果获得批准，这项计划将极大地提升数据库数据的价值。
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