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湖北霍乱疫情

湖北省卫生厅13日公布了黄石霍乱最新疫情：确诊9例，阳性带菌者9例。确诊病例和阳性带菌者，全部发生在10月3日黄石市一家酒店及其举办的婚宴人群之中。经查，酒店餐饮加工人员有一带菌者，且负责加工凉菜。现各餐饮单位被要求暂停凉菜制作。
【专家提醒】
相关专家表示，霍乱在夏秋季流行，可通过水、食物、日常生活接触和苍蝇等不同途径传播，其中通过水传播的情况最为突出。为了预防霍乱，应该改善环境卫生，加强饮水消毒和食品管理。霍乱弧菌在55℃热水中10分钟即可被杀死，若煮沸则瞬时被杀死，湿霍乱弧菌在干燥环境中2小时或阳光直射下1～2小时即可死亡。人们进食冷饮、凉拌菜或未加热的剩菜剩汤后，最容易发生霍乱。
专家建议，平时不要喝生水；生食水果、蔬菜应洗净；案板、炊具要生熟分开。如果发现霍乱病人应尽快隔离治疗，同时要上报卫生防疫部门，防止其传播。
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